Mats Wenner, 63 ar. Vandrade alla S6rmlandsledens huvudetapper pa 30 dagar.

Mats berattelse: Nar jag gick i pension for ett ar sedan bérjade jag titta efter nagon friluftsutmaning
att genomfora ensam. Eftersom jag vandrat en del pa Sormlandsleden pa 70- och 80-talet foll valet pa
att genomfora alla S6rmlandsledens huvudetapper 1-62 i en f6ljd. Jag raknade med att ga ungeféar 2
mil per dag. Jag fick séllskap av en kompis under en etapp och av en annan van under 3 dagar. Da fick
jag dven chans att byta lite tung utrustning mot lattare. Trots detta har jag burit ryggsack pa mellan
20-22 kilo. Mitt stora stéd under vandringen var mina vandringsstavar som raddade mig fran att halka
pa hala klippor och rotter, gav extra kraft nar det var brant uppfor samt som kanselsprot for att méata
vattendjupet i diken.

Vandringen pagick under september 2023. Starten (1/9) skedde i ett hillregn i Bjorkhagen. Ett regn
som fortsatte kraftigt hela dagen och gjorde det bitvis omdjligt att vandra pa leden. Regnet férde med
sig en myggexplosion nagra dagar senare. Men under resterande vandring hade jag bara regn under
nagra fa natter. Myggplagan gjorde att jag valde att sova i talt de forsta tva veckorna for att senare
delen mest sova i vindskydd.

Att vandra ensam ar lite speciellt men kan varmt rekommenderas. Man far helt enkelt en djupare
kunskap om sig sjalv samt hinner slutfora en hel del tankar som rér sig fritt i huvudet medan man
vandrar. Vandrar man sjalv blir ocksa motet med andra manniskor 6ppet.

Jag minns speciellt ett akta par som var ute och plockade lingon. Nar dom hérde om min vandring
bjod dom genast pa kaffe och kaka. Apple och paron forsdgs jag ocksa med och vi hade en trevlig
pratstund pa sdkert en timmes tid. Ett annat mote som sitter kvar i minnet ar paret jag motte mitt i
skogen, han ikladd badbyxor och med en handduk under armen. Han hade forutsatt sig att bada i sa
manga sjoar som mojligt under 2023. Nu var han pa vdg mot sjé nummer 67.

Annars var de flesta langvandrare tysktalande. Hollandare, tyskar och schweizare verkar tycka att
september ar en bra vandringsmanad i Sverige.

Mina favoritetapper ar etapp 11 och 12, formodligen for att jag har vandrat dessa flest ganger. Forsta
gangen redan 1977. Har finns riktig vildmark. Naturen mellan Tronsjon och St. Alsjon dr magisk,
numera kryddad med ett vargrevir. Men jag har dven fatt ett par nya favoriter. Etapperna invid
Braviken samt genom Nynds naturreservat var riktigt njutbara.

Den stora skillnaden mellan arets vandring och de pa 70- och 80-talen ar annars avsaknaden av alg.
Forr sdg man i stort sett dlg pa varje etapp, om inte sa atminstone spar eller bajs. Nu vandrade ag 57
mil av 60 innan jag ens sag spar av alg.

En annan stor skillnad &r orsakad av en liten insekt. Jag har gatt miltals genom dod granskog orsakas
av granbarkborreangrepp. Den déda skogen lager lite sordin pa naturstammningen.

Slutligen ett stort tack till alla ansvariga som haller leden 6ppen. Ett speciellt tack till er som har ett
vindskydd pa ert ansvarsomrade. Dessa ar superfina och uppskattas bade av mig och alla utlandska
vandrare, som liknar dessa vindskydd vid "glamping”.

Mats Wenner 63 ar, 60 mil pa 30 dagar. (etapp 1-62. 1/9-30/9 2023)



