Sormlandsleden 40 ar

Sormlandsleden invigdes den 3 juni 1973 pa Anhammar.

Platsen valdes for att Anders och Elisabeth von Stockenstrém, davarande agare till
Anhammar, lat arbetsgruppen for Sérmlandsleden anlagga en provstracka, vintern
1971-1972, pa deras mark mellan Harbargssjon och Osjon. Strackan blev forebild for
resten av Leden. Denna provstracka ingar i nuvarande etapperna 18 och 19.

Fr.v.Godségare Anders von Stockenstrdm, Anhammar, Gunnar Léwgren, Gunnar Lindqvist, Erik Soderstrom.
Bilden tagen fore invigningen. Foto Birger Nordin

Sormlandsledens historia kan ségas borja 1956 da Kurt Kjallgren, som var medlem

| Friluftsframjandets lokalavdelning i Gnesta, hade en idéen om en laglandsvandringsled.
Han lade fram sin idé for davarande centrala Skid - och Friluftsframjandets styrelse i
Stockholm som inte ville ataga sig detta med risk for stora ekonomiska utgifter. Han sdkte
ocksa stoéd hos kommuner och féreningar utan att fa gensvar.Trots dessa motgangar
genomforde han tillsammans med Birger och Britta Nordin, Eva Johansson och Erik
Soderstrom manga mil rekognoseringsvandringar aren 1966-1970.

Den 9 maj 1970 hade Svenska-Dagbladet en artikel som borjade:

Gnesta. (SvD) De sista entusiasterna? Kalla oss hellre de forsta, svarar Kurt Kjallgren.
Hogst upp pa berget sitter vi. Sjon Klammingen kluckar langt dar nere, grantopparna nar
inte tillrackligt upp for att skymma utsikten mot andra stranden och de stovelkladda
vandrarprofeterna Kurt Kjallgren och Erik Soderstrom har just avslojat sina drommar for
SvD: De vill skapa en vandringsled fran Lida friluftsgard sdder om Stockholm till
Kolmardens djurpark utanfér Norrkoping.

Gunnar Lowgren laste artikeln | SvD och blev intresserad och anslot sig till
gruppen som pabdrjat arbetet med Sérmlandsledens tillblivelse.




Pa Solbacka samlades ar 1970 de
Intressenter som arbetat for friluftsliv

| SOrmland. Samarbets- och ledningsgrupper
bildades for att skota kontakterna med mark-
agarna, kontakter som ibland var besvarliga.
Lansstyrelsens naturvardsenhet och Skogs-
vardsstyrelsen deltog aktivt i arbetet.

Fr.v Erik S6derstrom, Kurt Kjellgren. Foto Birger Nordin

Ar 1975 var 50 mil fardigstallda fran Bjork-
hagen till Nykoping via Sodertalje, Jarna,
Anhammar, Malmkoping, Halleforsnas,
Katrineholm, Stavsjo0.

Ur Sérmlandsleden - en vandringsguide. 1975

Ar 1988 var Leden fardigstalld och omfattade 62 mil.
Ar 2008 ar ledens langd 100 mil med anslutnings - och rundslingor.
Se den stora kartan over S6dermanland med hela den nuvarande leden.

Har kan det vara pa sin plats att framfora ett tack till alla markagare som slappt
fram Sérmlandsleden pa sina marker utan ersattning.



Foreningen Sormlandsleden och Sormlandsleden

Foreningen Soérmlandsledens syfte ar bl.a. att underhalla och utveckla vandringsleden.
For detta andamal finns en styrelse och tre anstallda som delar pa 1,75 tjanster,

varav en heltid som underhallsansvarig. Dessutom omkring 180 frivilligt arbetande
som svarar for underhallet som ar att mala ringar pa trad, roja sly, satta upp stolpar och
pilar samt att reparera spangar m.m. Med andra ord att uppratthalla en tydlig och saker
stig. Féreningens inkomster kommer fran medlemsavgifter, bidrag fran kommuner och
landsting samt sponsorer.

Styrelsen beraknar att Leden har 300 - 400 tusen besokare per ar.
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Vandringsleden ar dragen mestadels genom relativt folktomma delar 1 landskapet.
Det ger vandraren mycket frihet fran valfardens mest patrangande intryck.
Baksidan &ar att avstandet mellan butiker och matstallen kan kdnnas langt och
anvandning av kollektivtrafik for anslutning till leden kraver en del planering.
Jarna, Molnbo, Gnesta, Laggesta, Malmkoping, Halleforsnas, Eskilstuna och
Katrineholm &r exempel pa platser dar Sérmlandsleden moéter tag- och busslinjer.
Taxi ar ett utmarkt komplement till den egna bilen och kollektivtrafiken.

Vid planering av vandringen &ar Internet en stor tillgang inklusive Sérmlandsledens
hemsida.




Tre citat ur boken, Vandra Sormlandsleden av Gunnar Andersson,
Calazo forlag AB, Stockholm 2011. Slutsald. Ny upplaga kommer under maj 2013.

"Stora och folktomma ytor gor Sormlandsleden tuffare an sitt rykte genom att det
stalls hoga krav vandrarens formaga till sjalvférsorjning och logistik. Fér vandrare
som, till skillnad mot den spontana flandren, ar beroende av innehallet i den egna
ryggséacken vantar igen sbndagspromenad. Gor en veckovandring pa
Sormlandsleden och du tillnor svensk friluftselit”.(sida 283)

"Sormlandsleden bygger pa éverenskommelser med narmare tusen markagare. Allt
fran stora skogsbolag till enskilda familjer. Dessa far ingen ersattning for slitage eller
andra storningar som vandringen medfor, aven om den innebar extra arbete och
kostnader".(sida 9)

"Fastan vandringen ibland gar i vilda terrdnger &r Sérmland ett brukat landskap och
det ar just detta som &ar sa fantastiskt. Har vandrar du inte genom nagot
semesterland eller kulturreservat, utan ratt genom svensk verklighet" (sida 5)



Tre guideboOcker har givits ut.

Sormlandsleden -en vandringsguide. Redaktorer Gunnar Lowgren och Bjarne Helin.
Orebro 1975.

Sormlandsleden -vagen till natur och kultur. Redaktor Gunnar Lowgren. Orebro
1988.

Dessa ar sedan lange slutsalda men finns pa antikvariat.

Vandra Sormlandsleden. Komplett guide till samtliga etapper 1000 kilometer fran
stad till vildmark.

Gunnar Andersson. Calazo Forlag AB 2011.

Séljes av Foreningen Sérmlandsleden. Slutsald. Ny upplaga kommer under maj
2013.



Ytterligare en bok att uppmarksamma heter Det okdnda Sormland, strovtag langs
Sormlandsleden.

Texten skrevs av Nils-Erik Landell och med fotografier av Ingemar Holmasen.

En guidebok av annorlunda slag.
Den utkom 1975, forsta upplagan.
Boken kan kdpas pa antikvariat.



Gunnar Lowgren och Sormlandsleden

Manga som tar del av Sérmlandsledens historia kommer for eller senare till namnet Gunnar
LOowgren. Vem var han som kom att personifiera Leden?

Han som kom att bli ledaren for den grupp entusiaster som Kurt Kjellgren, Erik Soderstrom och
Birger och Britta Nordin samt Eva Johansson och manga andra som bidragit till vandringsledens
forverkligande.

Gunnar hade en passion for alla slags uteaktiviteter dar hela familjen deltog och vistelse | skogen
gav den storsta tillfredsstallelsen. Utlandsuppdrag och placeringar i flera tattbefolkade lander
pavisade kontrasterna mellan det urbana Europa och den mer fria naturen i Norden.

Intresset for natur och vildmark forde honom tillbaka till Sverige.

Vandringar i fjarran lander gav intryck och erfarenheter som han anvande vid Sérmlandsledens
tillblivelse. Var allemansratt gor det mojligt fér var och en att gratis vistas pa annans mark

med skyldighet att inte skada den mark vi anvander. Kontrasten &r stor mellan vara mojligheter till
vistelse | naturen och de snava mojligheter som finns i andra lander.

Gunnar Léwgren talar in p& band vad som ska goras pa leden, 1971 Foto: Birger Nordin

Gunnar var road av samvaro med manniskor och kunde lyssna in behov som annu inte var
uttalade. Nar Sormlandsleden var | vardande blir han entusiastisk och vill vara med.

Hans skapande talang kom till anvandning.

Av och till stétte han pa motstand av olika slag men det var inget han lag sémnlés for.

Han altade inte sin gardag. Losning finns for den som formar lyfta blicken bortom det invanda.
Uttrycket "det gar aldrig" kdnde han mojligen till men inte fér egen del.

Personligt engagemang var viktigt bl.a. for egen tillfredstallelse och for att inte belasta samhallet
med det som vi kan gora sjalva.Tillsammans kan vi forsatta berg.

Han var standigt nyfiken och ville forsta. Darfor laste han mycket och ville livet ut férkovra sig.
Han hade ett holistiskt forhallningssatt och var en reflekterande manniska.

Vad drev Gunnar Lowgren att anvanda sin energi och sina resurser till att arbeta med
Sormlandsleden? Att organisera och materialisera en vandringsled kraver standig och intensiv
kontakt med manga manniskor. Det &r nog inom det synergistiska samspelet mellan att fa skapa
nagot meningsfullt, kontakten med manga olika manniskor och framforallt att projektet handlade
om skogen och naturen som forklaringen till fokuseringen pa Sérmlandsleden kan sékas.

Tack till Ann-Mari Lowgren och Claes Lowgren.



Andra sobndagen i maj 1966 pa den
allra forsta provvandringen mellan
Jarna och Laxe.

Britta Ljunggren, Erik Soderstrom, Kurt Kjellgren och Sive Karlsson Foto Birger Nordin

Eva Johansson var medlem |
Stockholms lokalavd. av Skid-
och friluftsframjandet.

Eva Johansson Foto: Birger Nordin

Pa kallkallearbete vaster om Skottvang.
Gunnar Lindqgvist blev Foreningens
kallméastare.

Fr.v.Gunnar Lindgvist och Birger Nordin Foto: Britta Nordin



Birger Nordin, 80-talet

Foto Jonas Nordin

Gunnar Lowgren skickade kortet med
tack till Christer Lexell. Christer har varit
Sormlandsleden trogen sedan begynnelsen.

Staende fr.v. Ake Lundkvist, NN, Gunnar Léwgren, Gunnar Lindqvist
Sittande fr.v. NN, Ake Eriksson, Folke Andersson "Fagel-Anders”, Christer Lexell Foto: Birger Nordin

Birger N. klistrade upp kartbladen
pa lakansvéav och med kottar
markerade en tankbar strackning
for leden. Oktober 1966.

Foto: Birger Nordin




